
Gefangen

Gefangen

Von abgemeldet

Gefangen

Wo bin ich nur was ist passiert?
Dass sich alles nun verliert.
Hier bin ich! Auf meinem Bett
doch was ich sehe ist nicht nett.
Es ist nur ein Hülle in der ich mich versteck
doch in welcher ich - zugleich verreck.
Hier ist es sicher, dunkel und kalt
sodass mir niemand kann geben den Halt.
Ich stehe neben dieser Hülle – kraftlos und leer
Kann nur zusehen nichts bewirken, denn alles ist zu schwer
Was bleibt mir wenn nichts mehr bei mir ist?
Was ich fühle ist nur Kälte, Trauer - Kummer - Einsamkeit
was schon damals mein Geleit.
Ich seh die Hülle lachen doch selber weine ich
Sie raubt mir jede Kraft und sperrt mich ein bei sich.
Von allen Geistern verlassen bin ich nun machtlos und leer
Keiner kann mir helfen denn das ist viel zu schwer.
Durch diese Mauer kann niemand zu mir dringen
und auch ich kann mich zum Kampf nicht ringen
Leblos, wahrlich depressiv
geht einfach alles schief.
Denn die Hände sind mir gebunden
und jedes Fünkchen Leben
sind aus mir verschwunden.
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